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Sepdlno Krajenskie, 31.03.2023

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA
INFORMACJE OGOLNE O PROJEKCIE

1. Regulamin okresla zasady uczestnictwa i rekrutacji w Projekcie ,,Aktywizacja spotecznosci lokalnej
na terenie dziatania Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie NASZA KRAIJNA” nr wniosku Nr
RPKP.11.01.00-04-0030/22 wspétfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Osi priorytetowej 11. Rozwdj lokalny kierowany przez spotecznosé Dziatania 11.1 Wiaczenie
spoteczne na obszarach objetych LSR Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020.

2. Projekt realizuje Stowarzyszenie NASZA KRAJNA z siedzibg w Sepdlnie Krajenskim, ul. Jeziorna 6,
89-400 Sepdlno Krajenskie. Informacje o projekcie mozna znalez¢ w Biurze Projektu, ktére znajduje
sie pod wyzej wskazanym adresem, na stronie internetowej www.naszakrajna.org, pod numerem
telefony 531 — 089 - 577.

3. Celem projektu jest pobudzenie aktywnos$ci mieszkaricéw powiatu sepolenskiego do wiekszej
aktywnosci poprzez zaangazowanie w dziatania podmiotéw dziatajagcych na rzecz aktywizacji
spotecznej.

4. Projekt realizowany jest w okresie od 01.04.2023 r. do 31.10.2023 r. zgodnie z harmonogramem
realizacji projektu.

5. Grupe docelowgq projektu stanowi 484 mieszkaricow obszaru objetego Lokalng Strategig Rozwoju
Stowarzyszenia NASZA KRAJNA.

ZADANIA | ZAKRES WSPARCIA PROJEKTU

I. Zadanie: Animacja spotecznosci lokalnych. Przewidziano udziat dla tacznie 270 mieszkarncow
powiatu sepolenskiego.

1. Miejsce realizacji: teren powiatu sepoleriskiego, obozy powiat tucholski, wyjazd do Bydgoszczy do
Muzeum Mydta i Historii Brudu.

2. W ramach zadania przeprowadzone zostang rdznego rodzaju warsztaty (rekodzielnicze, plastyczne,
warsztaty z tworzenia gry terenowej, warsztaty w komorze rozgorzeniowej, warsztaty pierwszej
pomocy), zorganizowane zostang 2 obozy rekreacyjno-sportowe, zainicjowane zostanie dziatanie kota
filmowego.

3. W realizacje zadania zaangazowane zostang lokalnie dziatajgce organizacje i stowarzyszenia takie
jak: Ochotnicza Straz Pozarna w Sepdlnie Krajenskim, Gminny Klub Sportowy Fuks Wielowicz, Koto
Gospodyn Wiejskich Wielowicz, Oddziat Powiatowy Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP w
Sepdlnie Krajenskim, Stowarzyszenie ,Krajka Wiecbork” oraz Il Szczep Wiecborskich Druzyn
Harcerskich.

4. W ramach zadania zrealizowane zostang nastepujgce dziatania:

- warsztaty rekodzielnicze dla dorostych przy OSP w Sepdlnie Krajeriskim, 12 osdb, 24 h;
- warsztaty plastyczne dla dzieci przy OSP w Sepdlnie Krajeriskim, 12 oséb w wieku 6-25 lat, 12 h;
- 3 dniowy obdz dla 40 osobowej grupy dzieci i mtodziezy w wieku 6-25 lat;
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- warsztaty z tworzenia gry terenowej w Wielowiczu 20 h, 7 0séb;

- warsztaty z rekodzieta dla 8 mieszkancéw Wielowicza - 4 h, wyjazd do muzeum mydta i historii
brudu, dodatkowo uczestnicy zorganizuja dwa warsztaty mydlarskie, czterogodzinne dla 20
mieszkancow wsi;

- warsztaty w komorze rozgorzeniowej dla cztonkéw/kandydatow OSP z terenu LGD, pokaz
sterowania prgdami gasniczymi dla mieszkaricow 12 h, osoby petnoletnie;

- kurs dla 18 cztonkéw/kandydatéow OSP na wychowawcéw wypoczynku dla dzieci i mtodziezy 36 h,

- obéz dla 60 cztonkéw mtodziezowych druzyn pozarniczych w wieku 6-25 lat;

- kurs podstawowej pierwszej pomocy dla 30 oséb mieszkancow powiatu 8 h;

- kurs certyfikowany pierwszej pomocy dla 15 oséb mieszkancéw powiatu 66 h;

- utworzenie kota filmowego 24 h spotkan, 20 oséb.

Il. Zadanie: Centra Aktywnosci Lokalnej - mediateki. Przewidziano udziat dla tgcznie 214 mieszkancow
powiatu sepoleniskiego.

1.Miejsce realizacji:

- CAL w istniejgcym budynku Centrum Aktywnosci Seniora w Wiecborku, ul. Mickiewicza 22A, 89-410
Wiecbork;

- CAL przy Miejsko Gminnym Osrodku Kultury w Kamieniu Krajenskim, ul. Sepoleriska 4, 89-430
Kamien Krajenski;

- CAL przy Szkole Podstawowej w Lutowie im. ,Prymasa Tysigclecia” - Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Lutowo 1, 89-406 Lutowo, dziatania realizowane beda takze w Watdowie;

- CAL przy sSwietlicy wiejskiej w Wawelnie, 89-413 Wawelno, dziatania realizowane bedg takze w
Swietlicy wiejskiej w Mierucinie.

2. W ramach zadania utworzone zostang 4 Centra Aktywnosci Lokalnej - mediateki. W ramach CAL
przeprowadzone zostang warsztaty réznego rodzaju (dziennikarskie-fotograficzne, jogi, kulinarne,
rekodzieta, nordic - walking, robotyki - lego, modelarskie, plastyczne, taneczno- ruchowe, wokalne,
animacyjne), wyktady, wyjazdy edukacyjne, wyjazdy kulturalne, zainicjowane zostanie dziatanie kota
filmowego.

3. W ramach zadania zrealizowane zostang nastepujace dziatania:
a) w ramach CAL przy Miejsko Gminnym Os$rodku Kultury w Kamieniu Krajeriskim

- warsztaty "Rodzinna akademia wynalazcow" - robotyka z wykorzystaniem klockéw lego + piknik dla
mieszkancow; 28 osdb dorostych z dzieckiem, 36 h, piknik 2 h;

- dziafania dla 15 senioréw w wieku powyzej 60 lat w gminie Kamien Kr. warsztaty nordic walking
24h, kulinarne 8h, zajecia z wizazystkg 4h, wyjazd do opery;

- warsztaty z jogi 16 h i masazu relaksacyjnego (10h) dla 10 oséb;

- warsztaty wokalne 20 h dla 10 senioréw, wyjazd do opery dla 10 seniorow osoby w wieku powyzej
60 lat;

- warsztaty wokalne 24 h dla 20 oséb cztonkéw/kandydatéw do chéru, wyjazd do opery dla 20
senioréw;

b) w ramach CAL przy Centrum Aktywnosci Seniora w Wiecborku
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- warsztaty z rekodzieta 48 h, 20 seniordw; warsztaty animacyjne 24 h, 20 senioréw; warsztaty
kulinarne 48 h, 20 senioréw; warsztaty dziennikarsko-fotograficzne 24 h, 20 senioréw; 5 3 godzinnych
wyktadéw edukacyjnych 50 senioréw na wyktadach; wyjazdy na basen 12 x 15 senioréw; 1 wyjazd
edukacyjno - integracyjny 50 senioréw; spotkanie kulturalno - integracyjne 67 senioréw, osoby w
wieku powyzej 60 lat;

- warsztaty z animacji 10 h dla 15 mieszkancow;
c) w ramach CAL przy Szkole Podstawowej w Lutowie

- warsztaty dla 15 osobowej grupy dzieci i mtodziezy w wieku 6-25 lat z Lutowa/okolic zajecia
plastyczne 50h, zajecia taneczno-ruchowe 50 h, zajecia kulinarne 20 h;

- utworzenie kota filmowego 20 h spotkan, 20 osdb, otwarty dla mieszkancéw pokaz filmow (w
Watdowie);

d) w ramach CAL przy swietlicy wiejskiej w Wawelnie

- dziatania animacyjne dla dzieci i miodziezy (warsztaty modelarskie, warsztaty plastyczne, gry i
zabawy ruchowe) z Wawelna i Mierucina 15 oséb w wieku 6-25 lat.

PROCES REKRUTACII

1. Rekrutacja do projektu odbywa sie na obszarze powiatu sepolenskiego i ma kilkuetapowy
przebieg poprzedzony promocjg i informowaniem mieszkaricow o celach i przebiegu planowanych
dziatan oraz oferowanym wsparciu. Dokumenty rekrutacyjne sg ogélnodostepne w biurze projektu
oraz na stronie internetowe]j Stowarzyszenia NASZA KRAJNA www.naszakrajna.org.

2. Podstawg zrekrutowania uczestnika do projektu jest ztozenie w biurze Stowarzyszenia NASZA
KRAINA, ul. Jeziorna 6, 89-400 Sepdlno Krajenskie formularza rekrutacyjnego. Formularz mozna
pobraé z wyzej wymienionej strony internetowej.

3. Rekrutacja poprzedzona jest promocjg za pomocg plakatéw, rozmieszczonych na terenie powiatu
sepoleniskiego, w miejscach, w ktérych realizowany bedzie projekt, wystaniem maili do cztonkéw
stowarzyszenia i organizacji wspétpracujacych przy realizacji projektu. Jesli rekrutacja podstawowa
okaze sie niewystarczajgca, przeprowadzona zostanie rekrutacja uzupetniajgca, dzieki ktorej
obsadzone zostang wolne miejsca w projekcie. Formularze zgtoszeniowe zgodnie z zasadami mozna
sktada¢ osobiscie w biurze projektu oraz za pomocg poczty tradycyjnej (decyduje data wptywu do
biura projektu).

4. Kryteria (dostepowe), jakie uczestnik musi spetni¢, by zakwalifikowac sie do projektu sg opisane
ponizej.
Kryteria dostepowe/obligatoryjne:

a) Zamieszkiwanie uczestnika na terenie powiatu sepolenskiego.
Dokument potwierdzajgcy spetnienie kryterium: zaswiadczenie lub inny dokument, potwierdzajgcy
spetnienie przestanki uprawniajgcej do udziatu w projekcie: np. pit, rachunek za energie,
zaswiadczenie z gminy lub inny dokument zawierajgcy adres uczestnika. W przypadku dzieci moze to
by¢ np. oswiadczenie opiekuna prawnego i dokument potwierdzajgcy zamieszkanie opiekuna
prawnego na terenie powiatu sepolenskiego.



STO\YB{EZ\ENIE

Fundusze iy, Wojewédztwo N\ . . “rx

Europejskie 7 Kujawsko-Pomorskie 2o S Unia Europejska <

oo = /é 4 5 Europejski Fundusz Spoteczny Foeg o™
gram Regionalny ER7 16D NaszA kRANA

b) Ztozenie formularza rekrutacyjnego/zgtoszeniowego wypetnienie i podpisanie formularza
rekrutacyjnego z niezbednymi do sprawozdawczosci i monitoringu danymi.

c) wiek uczestnika, dla niektérych dziatan, okreslony w czesci ,ZADANIA | ZAKRES WSPARCIA
PROJEKTU”.

5. Kryteria dostepowe sg mierzone wg zasady: SPEENIA/NIE SPEENIA, a warunkiem kwalifikowalnosci
uczestnika do projektu jest spetnienie wszystkich kryteriéw dostepowych.

6. O udziale w projekcie decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku wiekszej ilosci chetnych niz jest
miejsc w projekcie na dane zajecia przyjete do projektu zostang osoby, ktére wczesniej ztozyty
formularz rekrutacyjny.

7. Rekrutacja bedzie prowadzona do czasu wytonienia wymaganej ilosci uczestnikéw projektu, a w
przypadku koniecznosci dotgczenia kolejnych uczestnikdw (np. ze wzgledu na rezygnacje jednego z
zakwalifikowanych wczesniej uczestnikow) przeprowadzona zostanie rekrutacja uzupetniajaca.

8. Warunkiem zakwalifikowania jest:

- spetnienie przez uczestnika kryteriow kwalifikowalnosci uprawniajacych do udziatu w projekcie,
potwierdzonych odpowiednim dokumentem urzedowym),
- uzyskanie danych o osobie fizycznej, tj. m.in. pte¢, wiek, wyksztatcenie itp.
Kwalifikowalno$¢ uczestnika projektu potwierdzana bedzie na etapie rekrutacji przed udzieleniem
pierwszej formy wsparcia w ramach projektu.

9. Proces rekrutacji jest prowadzony zgodnie z zasadg rownosci szans, pfci i niedyskryminacji.
Stowarzyszenie NASZA KRAJNA zapewnia dostep do rekrutacji dla oséb niepetnosprawnych (i ich
asystentéw), dla ktérych zaplanowane zostang dodatkowe udogodnienia niwelujgce bariery dostepu.

10. Dziatania rekrutacyjne rozpoczynajg sie 31 marca 2023 r. i bedg trwaty do 13 kwietnia 2023 r. Jesli
rekrutacja podstawowa okaze sie niewystarczajgca, przeprowadzona zostanie rekrutacja
uzupetniajgca, ktéra potrwa do 28 kwietnia 2023 r. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa oraz opis
projektu dostepne s3 na stronie internetowej: www.naszakrajna.org, w zaktadce EFS/EFS PILOTAZ.

PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROJEKTU

1. Wszyscy Uczestnicy Projektu majg prawo do petnej informacji dotyczgcej swojego uczestnictwa
w Projekcie, w tym w szczegdlnosci o terminach, miejscach i zasadach uczestnictwa w formach
wsparcia przewidzianych w Projekcie.

2. Kazdy Uczestnik Projektu zobowigzany jest do regularnego uczestnictwa w zajeciach,
potwierdzonego kazdorazowo osobistym podpisem na liscie obecnosci.

3. Kazdy Uczestnik Projektu zobowigzany jest do wypetniania wszystkich wymaganych
dokumentdw, ankiet ewaluacyjnych zwigzanych z realizacjg Projektu.

4. Wszyscy Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do informowania Stowarzyszenie NASZA KRAJNA o
ewentualnych zmianach istotnych danych osobowych, np. zmiana nazwiska, numeru telefonu,
adresu zamieszkania.

REZYGNACIJA Z UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
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1. Uczestnik moze zrezygnowa¢ z udziatu w Projekcie, nie pdzniej niz na 7 dni przed rozpoczeciem
udziatu w Projekcie, informujac o tym Stowarzyszenie NASZA KRAJINA telefonicznie lub za
posrednictwem poczty elektronicznej. Na powstate w ten sposdb miejsce zostanie zakwalifikowana
osoba z listy rezerwowej.

2. Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w Projekcie po rozpoczeciu szkolen tylko w
uzasadnionych przypadkach. Uczestnik jest zobowigzany do poinformowania Stowarzyszenia NASZA
KRAJNA (w formie pisemnej lub e-mailowej) o rezygnacji w terminie do 7 dni od momentu zaistnienia
przyczyn powodujgcych koniecznos¢ rezygnacji.

3. Stowarzyszenie NASZA KRAJNA zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy
uczestnikéw Projektu w przypadku:

a. naruszenia przez uczestnika postanowien niniejszego Regulaminu lub postanowiern umowy
uczestnictwa, lub naruszenia zasad wspdtzycia spotecznego w szczegdlnosci poprzez podanie
nieprawdziwych danych;

b. razgcego naruszenia porzadku organizacyjnego podczas szkolen;
C. przekroczenie limitu nieusprawiedliwionych nieobecnosci;
4, Rezygnacja badz tez skreslenie uczestnika z listy uczestnikdw przez Stowarzyszenie NASZA

KRAJNA wigze sie z natozeniem kary umownej na pokrycie szkody powstatej na skutek niewykonania
lub nienalezytego wykonania zobowigzania niepienieznego przez uczestnika, w wysokosci nie
wiekszej niz catkowita wartos¢ szkolenia.

5. Z koniecznosci zaptaty kary w przypadku rezygnacji uczestnika po rozpoczeciu zaje¢ moga
zwolni¢ losowe przyczyny rezygnacji (np. dtugotrwata choroba) uniemozliwiajgca uczestnictwo w
projekcie. Stowarzyszenie NASZA KRAJNA zastrzega sobie prawo do Zzadania od Uczestnika
przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego lub innego dokumentu usprawiedliwiajgcego rezygnacje z
uczestnictwa w zajeciach.

6. W przypadku rezygnacji uczestnik sktada pisemne oswiadczenie o rezygnacji z udziatu w
projekcie oraz dokonuje zwrotu otrzymanych materiatéw szkoleniowych. Na powstate w ten sposdb
wolne miejsce zostanie zakwalifikowany kolejny uczestnik.

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01 kwietnia 2023 r. i obowigzuje przez czas trwania projektu.

2. Aktualna tres¢ regulaminu dostepna jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej
www.naszakrajna.org.

3. Stowarzyszenie NASZA KRAJNA zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

4. Stowarzyszenie NASZA KRAINA nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany wynikajgce w
szczegblnosci ze zmian Wytycznych Instytucji Zarzadzajgcej, warunkéw realizacji Projektu i innych
dokumentéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata
2014-2020.

5. Stowarzyszenie NASZA KRAJNA zastrzega sobie prawo do zaprzestania realizacji Projektu w
przypadku rozwigzania umowy o dofinansowanie Projektu.



